INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Data di nascita

Numero iscrizione all'ordine

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Anno

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

+ Anno
* Nome e tipo di istituto di istruzione

FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM VITAE

Sara Gambarini

17 ottobre 1975

Iscrizione Ordine Medici e Chirurghi di Varese dal 3 luglio 2001 N. 5905.
Iscritta dal 01/03/2005 all'elenco degli psicoterapeuti.

ATS Insubria -

Nel luglio 2022 nomina di Direttore del Dipartimento PIPSS

ATS Insubria - Dipartimento PIPSS

Nle 2021 Nomina di Direttore U.O.C. Monitoraggio dei Percorsi Sociosanitari Integrati

ATS Insubria - Dipartimento PIPSS

Nel 2020 nomina di Responsabile U.O.S. Programmazione livello erogativo

Medico psichiatra referente regionale Misura B1. Coordinamento attivita dipartimentali.

ASST Valle Olona

Dal 16/01/08 al 31/08/20 Dirigente Medico | livello presso I'Unita Operativa di
Psichiatria dell’ASST Valle Olona .Dal 16/01/2008 al 31/10/2010 a tempo determinato e
dal 01/11/10 al 31/08/2020 a tempo indeterminato sempre rapporto esclusivo.

Nel 2015 nomina di Responsabile del CPS di Somma Lombardo.

Nel 2020 conferimento di Incarico dirigenziale di tipo C.

Coordinamento del personale afferente alla suddetta struttura e programmazione
dellattivita clinica-riabilitativa.

Tutor per medici in formazione specialistica in Medicina Generale.

Referente scientifico per attivita formative con crediti ECM all'interno dell’'U.O. di
Psichiatria dell'Azienda Ospedaliera Valle Olona.

Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi

Dal 16/04/05 al 15/01/08 Dirigente Medico I livello presso I'Unita Operativa di
Psichiatria dell'Azienda Ospedaliera Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di
Varese con sede di lavoro presso il centro Psico-Sociale di Laveno e presso Il Servizio
Psichiatrico di Diagnosi e Cura dell'Ospedale di Cittiglio (VA).

Dirigente medico | livello. Attivita clinica a livello ospedaliero e territoriale.

1994

Liceo Classico Statale “G. Pascoli” di Gallarate (VA).

Diploma di maturita classica conseguito il 21/07/94

2000

Universita degli Studi dell'Insubria




o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

+ Anno

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

+ Anno

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

+ Anno

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

+ Anno
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

+ Anno
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

* Anno

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie/abilita
professionali oggetto dello studio

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 27/09/2000 con votazione 110/110 e lode.

2004

Universita degli Studi dell'Insubria

Diploma di Specializzazione in Psichiatria conseguito il 25/10/2004 con votazione 50/50
e lode.

2002

Associazione Anoressia Bulimia (ABA) di Milano

Specializzazione Annuale Clinica Psicoanalitica dell'Anoressia-Bulimia e dell'Obesita
conseguita il 12/10/2002

2006

Centro Milanese di Terapia della famiglia (Boscolo-Cecchin) Via Leopardi Milano

Specializzazione quadriennale in Psicoterapia sistemico-relazionale nel dicembre 2006

2008

Universita Vita-Salute San Raffaele di Milano

Master di secondo livello in Psicofarmacologia Clinica conseguito il 24/10/2008

2009

Istituto di Medicina Legale dell'Universita degli Studi di Milano

Perfezionamento in Psicopatologia Forense conseguito nel febbraio 2009

2021/2022

Corso di formazione manageriale per dirigente di struttura complessa Universita LIUC
Castellanza

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera, non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE

[taliano

Inglese parlato e scritto: buono
Francese parlato e scritto: scolastico

Tramite esperienze nel coordinamento di ho acquisito buone capacita relazionali e
comunicative in contesti eterogeni, nonché attitudine all'ascolto e al coinvolgimento.
Buona capacita e flessibilita nel rapportarsi a persone e strutture maturata negli anni e
ottima capacita di lavorare in equipe. Ha maturato esperienza e capacita di
coordinamento di gruppi di lavoro multidisciplinari .

Mostra buone capacita organizzative e di coordinamento del personale appartenente a




ORGANIZZATIVE diverse professioni sanitarie.

Ha organizzato attivita di formazione sul campo per il personale ospedaliero con
accreditamento ECM.

Ha condotto per anni equipe multi-professionali

CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza dei principali sistemi informatici.
TECNICHE
PATENTE O PATENTI B

Il sottoscritto, dichiara, sotto propria personale responsabilita, di essere consapevole delle sanzioni penali
nel caso di dichiarazioni non veritiere e falsita negli atti richiamate dall’art. 76 del DPR 445/2000 e della
decadenza dei benefici eventualmente conseguiti al provvedimento emanato su dichiarazioni non veritiere
di cui all’art.75 del richiamato D.P.R.Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali,

secondo quanto previsto dalla Legge 196/03.

CITTA' Varese

DATA 10 ottobre 2022
NOME E COGNOME (FIRMA)

Sara Gambarini






